Защита детей и психологическая помощь

Уполномоченный по правам ребенка в Республике Татарстан: каждый вторник с 14-18 часов ( по предварительной записи по тел. 236-61-64)

Памятка о поведении в различных ситуациях

Пособие-инструкция по защите детей  

В случае необходимости психологической помощи, вы можете воспользоваться информацией, приведенной ниже.

"Сердэш 129" оказывает помощь отчаявшимся людям, оказавшимся в тяжелой жизненной ситуации, вернуть веру и надежду. 

"Сердэш 129" - единственная в Республике Татарстан медицинская психологическая служба:

· Круглосуточная

· Бесплатная

· Анонимная (конфиденциальная)

Более подродная информация на сайте по ссылке  "Сердэш 129"
Всероссийская Линия помощи "Дети Онлайн":

· служба телефонного консультирования - 8 800 25 000 15
· онлайн консультирование www.detionline.com
Республиканская антинаркотическая акция "Нам дорого наше будущее"
 

 

Телефон доверия: 8-800-2000-122 
Дорогой друг! Если у тебя есть проблемы и ты  хочешь чтобы тебя выслушали, здесь тебе могут помочь:
Телефон доверия                                       277-00-00
(ежедневно, круглосуточно)
Казанский подростковый                 
571-35-71
телефон доверия
(понедельник-пятница 9:00-19:00) 
Всероссийский подростковый              
8 800 2000122
телефон доверия (ежедневно, круглосуточно)
Психолого-педагогическая                        571-15-80
служба «Сердэш» (понедельник-пятница 8:00-20:00)
Комплексный центр социального              512-43-80
обслуживания «Доверие»                          512-43-72
(понедельник-пятница 9:00-17:30)
